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DE TOEKOMST
wekelijkse hulpstukken voor je Spirituele Ontwikkeling

Wat is een voorspelling?
GESCHREVEN DOOR ELISE SEVERINO

Wanneer we denken aan de toekomst dan voelen we altijd een

stukje onzekerheid. Wat kunnen we verwachten en is het

mogelijk om te krijgen waar we naar verlangen?

In de toekomst speelt veiligheid ook een rol. In de toekomst

kun je blijven visualiseren. De valkuil hier is dat je blijft "zien

en denken", maar dat er geen beweging komt.

Enige manier om dat wat je ziet in werkelijkheid te zien is,

door te bewegen. Wanneer we een "voorspelling" doen dan

kijken we naar het beeld die we zien of willen zien. Beide

maakt niet uit.

Het draait om hoe je je voelt wanneer je het beeld ziet. Maakt

het beeld je gelukkig? Dan zul je sneller actiestappen nemen

om dit doel werkelijkheid te maken.

Wanneer je een toekomst-voorspelling krijgt of doet voor jezelf

dan kijk je ook naar wat er mogelijk is. Er wordt een flits

gezien van een potentie en dan volgt de keuze "wil je deze

potentie werkelijkheid maken ja of nee". 

WETEN WAAR JE NAAR
ONDERWEG BENT.

Toekomst energie

DUIDELIJK OF JE DE
JUISTE STAPPEN AAN
HET NEMEN BENT.

KUNNEN VERTROUWEN
OP HET ONBEKENDE.

BLIJVEN BEWEGEN EN
DAARMEE CONSTANT JE
TOEKOMST NAAR JE
TOE TREKKEN.



"De toekomst is de
energie die je in het

NU in motie hebt
gezet".

Iedereen is in staat om de toekomst te lezen en

voorspellingen te geven. De vraag is meer of ze

accuraat zijn. Nog grotere vraag is, waar tap je in

de informatie?

Ik tap zelf altijd in de energie die mensen in motie

hebben gezet. Dit houdt in dat ik kijk naar waar

mensen naar onderweg zijn. Hoe ziet het einde

van het pad eruit die ze nu bewandelen. 

Ook kijk ik naar wat er zou kunnen gebeuren als

ze zouden afwijken van dit pad. Bv. nu dat ze de

informatie hebben over hun pad, welke andere

stap zouden ze nog meer kunnen nemen.

Wanneer je hoort waar een pad je naartoe leidt

en je niet op dat pad wil blijven mag je altijd

schakelen. Je mag de afslag nemen. Je bent niet

verplicht om op het pad te blijven die je niet

gelukkig maakt. 

Er wordt altijd gedacht dat "het erbij hoort", maar

dat is niet zo. We hoeven het niet te accepteren

als het ons niet gelukkig maakt.

Wie geeft er toekomst
voorspellingen?

DE WAT.

Je kunt naar mensen toe om je toekomst te laten

voorspellen of je kunt zelf leren je eigen

toekomst te voorspellen. 

Beide hebben met energiewerk te maken. Leer

met energie werken en je zult zien dat het

makkelijker is, om in de toekomst te kijken.

Als je op een gegeven moment een zwarte

toekomst ziet (een beeld) dan houdt het in dat

het Universum wilt dat je je gaat focussen op het

heden.

Je moet dan in presente tijd zakken. Vaak komt

hier angst, want dan wordt er gedacht dat je

overlijdt. Dat is niet zo :).

De toekomst kan ook zwart zijn, in beeld, als je

een nieuwe toekomst aan het bouwen bent. Met

een pad die je nog nooit hebt bewandeld. Die

kun je niet visualiseren, want je weet niet hoe

het eruit zal zijn. 

Mijn favoriete zwarte beeld.
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Hoe tap je in de informatie
DE HOE.
Op welke manier zou jij vandaag een toekomst lezing voor jezelf kunnen doen? Op verschillende. Je kunt

bv. met de Orakelkaarten aan de slag. Eerst jezelf afvragen wat je wilt weten en belangrijker: waarom.

Je intentie is wat doorslaggevend is, want het Universum geeft alleen antwoord op dezelfde frequentie.

Als jij angst voelt voor je toekomst dan zal dit alleen maar meer bevestigd worden. Je wil juist een

antwoord krijgen vanaf een verhoogd perspectief. Vanaf een perspectief die je nu nog niet hebt.

Voor je Orakelkaartjes gaat pakken schrijf je je vragen op. Wat wil je weten en eventueel hulpvragen

voor waar je vastloopt. Bv. Welke actiestap gaat me een stap dichter bij mijn doel brengen? Wat houdt

deze stap tegen? Wat kan ik van deze blokkade leren? Hoe ga ik voorbij de blokkade? Wat is er mogelijk

als ik de stap zou nemen?

Je kunt ook via meditatie naar je toekomst kijken. Wanneer je aan het mediteren bent kun je de beelden

als het ware op je af laten komen. Je hoeft hier niets voor te doen. In de editie van meditatie bespreek ik

hoe je naar de beelden leert kijken. Deze kun je gratis downloaden op het platform. Wanneer je de

beelden ziet komen dan kun je ze naar je toe aantrekken als het ware. Maak ze groter en voel hoe het

zal zijn.

Blijf in dat moment en maak het gevoel groter in je lichaam. Geniet van de energie.

Een andere tip die ik je wil meegeven is dat het in de toekomst altijd koud is. Als je bv. een Orakelkaart

lezing aan het doen bent zul je koude-energie in je handen voelen of een koud briesje. Dan weet je dat

je goed zit. Ook met meditatie kun je dit ervaren. Vandaar dat ik altijd zeg "mediteren met een

dekentje", want vooral na healing ontvangen kun je het koud hebben. 

Laatste tip die ik je wil meegeven wanneer we het hebben over toekomst voorspellen is, kijk naar de

Tekens van het Universum. Kijk om je heen en zie wat het Universum je voor Tekens stuurt. Wat zegt het

Universum. Als je hier moeite mee hebt kijk eens naar waar je jezelf blokkeert op dit punt. Het Universum

is altijd bezig met Tekens versturen en we zien ze niet, omdat we afgeleid zijn.

Open je hart en zie dat alles een Teken kan en mag zijn. Vervolgens leer je vanzelf filteren tussen wat

echt is en wat echt een leeg glas is.

MAAK JE INTENTIE
HELDER.

DUIDELIJKHEID GEEFT
ZELFVERTROUWEN.

ACTIESTAPPEN HOREN
OOK BIJ DE TOEKOMST
VOORSPELLEN.

NIET LEVEN IN HET DAAR.

DE TOEKOMST IS EEN
MOMENT OPNAME. 

VOEL, ZIE OF HOOR WAT
JE WILT WETEN.
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Jaarlezing aanvragen
OVER DE DREMPEL VAN VERANDERING.

 Algemene informatie voor 2023. 
Hierin neem ik met jou het beeld van 2023 door. Weet waar je je op kunt verheugen. 

 Vervolgens nemen we samen het jaar door met betrekking tot jouw persoonlijke energie.
Per maand energie uitleg (thema), hoe je kunt samenwerken met deze energie, waar je rekening mee
moet houden, de gedachte (les) achter deze energie met 3 uitgelijnde stappen om te nemen per
maand. Hiernaast nemen we ook de Maan invloeden door en vertaal ik God's boodschap.

 Na je overzicht gaan we door naar de overal thema.
Welk verhaal valt mij op en hoe zou ik er doorheen bewegen met het Universum. Hier ontvang je TIPS en
hulpstukken.

 Aan het einde van je Jaarlezing heb ik een les geschreven die je gaat helpen om door het hele jaar
heen te bewegen. Deze les verschilt per persoon, maar sluit perfect aan bij je overal thema.

 Mogelijkheid om het gehele jaar vragen te stellen over je Jaarlezing. 
 Video opname waarin ik je Jaarlezing omschrijf en je meer tips en hulpstukken geef. Ook pak ik per

maand een Orakelkaart erbij om meer informatie te channelen voor je. Deze kun je bij je Jaarlezing
schrijven voor dieptegang. 

 Maandelijkse emails waarin we de energie van de maand doornemen om je terug te krijgen in de
energie van co-creëren. Op deze manier krijg je maandelijks begeleiding en coaching van mij.

VRAAG + LEES MEER VIA HIER

https://eliseseverino.nl/jaarlezing-2023
https://eliseseverino.nl/jaarlezing-2023


"Tijd om te leren Spirituele kennis in het
dagelijks leven in te zetten en haalbare

doelen te Manifesteren."

Mijn Naam is Elise.
Als Spiritueel Mentor, is het mijn doel om
anderen te leren hoe Spiritualiteit werkt.

Ik "snap" wat er om ons heen gebeurt en leg
dit uit aan anderen. Ook als ik het zelf soms
niet snap.

Mijn Spirituele Groei bestaat uit leren, leren
en leren. Leren van de informatie die ik
doorkrijg en deze informatie weer
doorgeven.

Dit is waarom ik de cursus Next Level
stappenplan heb geschreven.

Hoe nu verder?
OVER DE DREMPEL VAN VERANDERING.
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In de cursus leer ik je de 7 fundamentele stappen om gebruik te kunnen maken van je gaves
in de praktijk. Dit gaat je leven in de juiste richting duwen, zodat je verandering ervaart.
Hierdoor kun je je leven op orde krijgen en voel je sterker, gelukkiger en vrijer. 
 
Aan de start van je Spirituele Groei heb je veel vragen en ik heb de antwoorden om je op weg
te helpen. Naast de honderden video's, blogs en posts op mijn Social Media kun je me ook
vinden op eliseseverino.nl. Ik wil je leren dat de chaos die je nu ervaart, betekent dat er een
nieuwe fase in je leven komt. 

Met de Spirituele Hulpstukken die ik je leer gaat het je lukken om je Groei te versnellen en
gebruik te maken van je eigen Spirituele Gaves.

Laat los wat wil vervallen en start aan de reis. You've got this!

Dit is jouw moment. Jij bent de kracht achter je dromen.

Liefs,
Elise
Ps. Lees meer + schrijf je in voor de cursus Next Level Stappenplan via hier.

https://www.eliseseverino.nl/cursus

